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連盟ニュース 神奈川      ８月 

№535 

 

「尾瀬・ヒツジグサ」（地平線の会 伊藤） 

  

７月の尾瀬ヶ原。写真は日本固有のスイレンの仲間ヒツジグサ。水面に浮かぶ小さくて清らかで、心に残る花

でした。花の由来はひつじの刻、午後２時頃花が開くからとか。 

 

 

「事故一報」の送付先をお知らせします。 

    ＊全国・県連いずれへも事故発生後 30 日以内の連絡必着＊ 

    全国窓口：労山基金制度運営委員会メール kikin@jwaf.jp/FAX03-3235-4324 

県連窓口：事故一報メール及び基金申請書は ホームページの連盟員のページから 

 

神奈川県勤労者山岳連盟 

〒221-0045 横浜市神奈川区神奈川２－１４－６ トーリクビル３階 

http：//www.k-rouzan.net/ 

発行責任者 早川尚武 

発行年月日 ２０２５年８月１５日 

 

mailto:労山基金制度運営委員会メールkikin@jwaf.jp/FAX03-3235-4324
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丹沢大山ボランティアネットワーク主催 

 「丹沢の成り立ちと地質的特徴」講演会の案内   

 

神奈川県連は丹沢大山ボランティアネットワークの参加団体のひとつです。９月１３日（土）に丹沢の成り立

ちと地質的特徴に関するテーマの講演会と交流会が開催されます。県立生命の星・地球博物館の学芸員の方によ

る、丹沢の地質についてのお話です。この講演会への申し込みは、自然保護委員会がまとめて参加者の連絡を行

います。参加希望される方は自然保護委員会までご連絡ください。 

 申し込み先：自然保護委員会募集メール bosyuu_sizen901@k-rouzan.net  担当：伊藤  

申し込みの際の記載事項：①所属会 ②名前 ➂交流会への参加の有無 

締め切り８月２４日（日） 

 

丹沢大山ボランティアネットワーク 令和７年度 講演会・交流会のご案内 

丹沢大山ボランティアネットワークでは、参加団体の自然環境保全に係る知識・技能等の向上と参加団体同士

の交流を目的として、次のとおり講演会・交流会を実施します。交流会では、各団体の紹介等を行うほか、野外

施設で自然観察会を実施しますので、是非ご参加ください。 

１ 実施日時 

令和７年９月１３ 日（土） １０：００～１５：００ （９：３０ 受付開始） 

① 講演会 1０：００～１２：００ 

テーマ: 丹沢の成り立ちと地質的特徴 

講 師: 山下 浩之 氏（県立生命の星・地球博物館 学芸員） 

② 交流会 １２：００～１５：００ 

レクチャールームで昼食を食べながら各団体の活動紹介等を行います。１３：００ から野外施設で 

自然観察会を行います。 

※ 交流会に参加される方は昼食等をお持ちください。 

※ 自然観察会は荒天等により中止となる場合があります。 

２ 実施場所 

自然環境保全センターレクチャールーム（厚木市七沢６５７） 

３ 募集人数・参加資格・参加費等 

【募集人数】 ４０名程度 

【参加資格】 丹沢大山ボランティアネットワーク参加団体の会員及びその家族 

【参加費】  無料 

mailto:自然保護委員会募集メール　bosyuu_sizen901@k-rouzan.net
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４ 申込方法等 

【申込期間】 令和７年８月１日（木）～８月３１ 日（土） 

【申込方法】 各団体で参加希望者を取りまとめ、電子メールにて申込み。次の３点を記載いただくとともに、別

添の団体紹介カードをお送りください。（人数超過の場合、抽選を行う場合があります。） 

①団体名 ②講演会参加人数 ③交流会参加人数 ④当日代表者 

【申込先】 shizenhogo@pref.kanagawa.lg.jp （自然環境保全センター自然保護課あて） 

自然問合せ先 

丹沢大山ボランティアネットワーク 庶務担当 自然環境保全センター 自然保護課０４６－２４８－６６８２ 

 

 

２０２５年度 丹沢 秋の植樹参加者募集の案内 

 

丹沢の「多様な生命を育む森林づくり」をテーマにした植樹へ参加してみませんか。ＮＰＯ法人 丹沢自然保護

協会が春と秋に行っているイベントです。植樹の前に、ヤビツ峠から菩提峠までは、グループにまとまりガイド

と共に丹沢の自然環境や植樹の意味を話しながら歩きます。このガイドウォークでは、丹沢の自然に直接かかわ

っている方からお話が聞ける、いい機会です。 

 

１ 日 時 １０月２５（土）植樹会は１１：３０～１４：００＜雨天の場合は２６日（日）に順延＞ 

２ 集合・解散 秦野駅改札口 ８時００分 

（秦野駅からヤビツ峠、帰りの菩提峠から秦野駅は貸し切りバスを利用） 

３ 工程： ８：２０ 貸し切りバスで秦野駅からヤビツ峠へ出発。 

９：３０ ヤビツ峠～岳の台～菩提峠までハイキング 

     １１：３０ 開会式、植樹作業、終了後に昼食 

     １４：００ころ イベントの解散、貸し切りバス出発 

菩提峠から秦野駅まで貸し切りバスに乗車します。往復運賃１，０００円ご用意ください。 

４ 植樹地：菩提峠にて。ブナ、ミズナラ、ヤシャブシ他の苗木の植樹 約１時間３０分 

※ 植樹イベント参加費１，０００円は神奈川労山が負担いたします。 

※ 活動に必要な資材は主催者が用意 

※ 持ち物は弁当、水、軍手、雨具などの軽装登山 

５ 締め切り ９月２５（木） 

６  申込先 自然保護委員会募集メール  bosyuu_sizen@k-rouzan.net  担当：伊藤 

雨天順延で２６日（日）の場合の参加の有無をお知らせください。各会で取りまとめてお申込みください。 

  

ガイドから丹沢の自然についての話を聞く    植物間の距離を取りながら苗を植える 

 



Ｎｏ.535 2025 年 8 月号 

4 

 

7月自然保護委員会議事録 

日 時：７月３０日（月） 

場 所：県連事務所 

 

 

１．議案書について 

第１次議案書の読み合わせを行った。全体として

は問題ない。誤字と共に微修正を行う。 

２．今後の活動について 

議案書の読み合わせと共に、今後の活動に関する

協議を行った。 

１）東日本震災支援について 

＊今回の議案書はこのままでよい。 

＊今年中に、来年度はどう活動するかを議論してい

く。 

２）春、秋の植樹について 

＊良い活動なので、むしろ活動を広げて行きたい。 

３）山小屋に泊まろう 

＊山小屋の活動を知るという意味では自然保護活動

としての意義がある。継続したい。 

＊今年度の企画を前提に花立山荘のオーナーと話し

た。（川越）２０名までは泊まれる。山小屋の活動を

話してもらう件は事前にどんなことを話したらよい

か？を教えてほしいとのこと。２食付きで7000円。 

４）里山を歩こう 

＊ガイドを雇って実施するのは好評であった。今年

度も同じ方向で企画したい。 

５）クリーンハイクの実施 

＊来年度の開催については代替日の設定などを検討。 

６）小田原ナーゲル開催のクリーンハイク（１０月

１９日）について 

＊自然保護委員会として有志で参加する。 

＊県連としてチラシを撒いて募集するか？などにつ

いては、小田原ナーゲルの代表者に聞く。 

＊ゴミの回収についても確認する。 

７）ボラネットの講習会（９月１３日） 

＊去年は熊に関するテーマで実施。今年は「丹沢の

成り立ちと地質的特徴」 

＊８月の上旬まで連盟ニュースに掲載する方向で動

く。 

３．その他 

次回の自然保護委員会は８月２５日（月）予定。 
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第３９期下期第 1７会常任理事会議事録（Ｚｏｏｍ） 

日 時 ８月３日（日）２０：００～２１：００ 

 

 

第３９期下期（文書）理事会議案書第一次について

（別添） 

○Ｓ理事よりのメールを共有 指摘のとおりで承知

しているが、そのうえでの各理事への問題提起をと

らえてほしい。 

○議案書冒頭に、開催通知の文章を再掲する。 

○事務局部―新スポ連の対県要求は議案書には間に

合わない。 

○救助隊―隊長不在を共有する。第二次案で補充す

る。 

○教育部―第一次案のとおり 

○然保護委員会―第一次案のとおり 

※今週中に誤字脱字の確認と書式をそろえて、まず

は常任理事で確認、そのうえで各理事・各会事務局

長へ送信。 

全国連盟について 

○労山会員証更新について ２０２５年末で有効期

限切れ。理事長宛てに神奈川会員の全個人情報とと

もに更新手続きを地方県連で行うよう要請が６月に

郵送で来ていた。８／４締め切りなので対応は無理、

個人情報の扱いについては承知していないので扱い

ようがない。更新は全国連盟の責任。当面は様子見。 

関東ブロック役員交流会について 

○９／６．７茨城県つくばで 渡辺 あと数名要請

する。 

早川理事長より 

○連名ニュース表紙＆紀行文の原稿を受け取ったら

確認の返信が欲しい 

○ＭＬの更新を毎年実施してほしい 

教育部より 

○  

救助隊より 

・７／２６－２７_沢訓練/予行練習＆沢登り講習を

実施 

・救助隊の組織体制について討議中（隊の存続や組

織の今後の在り方について） 

自然保護委員会より 

○  

事務局部より 

○  

新スポ連より  

○家賃軽減のため、新しい事務所を探している。今

の事務所の近くで家賃が今より安くエレベーターが

ついている建物。 

その他 

○渡辺 広沢寺の岩場守る会ー県岳連会長などで設

立趣意書作成、設立の案内だして１１月設立総会→

県連として関わっていくので来年の県連総会で方針

として提案する。 
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沢：沢登、講：講習会　T:トレラン 人数 形態   H:ハイキング、A一般登山、S雪山 人数 形態 　SKI山スキー、R岩、氷 ｱｲｽｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 人数 形態

小田原ナーゲル山の会　 機関誌：　　　　　　ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.nagel.jp

　 　　　　　　　　　 　計16名（男9　女7）  平均年齢　62歳  （4月現在）

7/5伊豆　天城山 1 A 7/17福島　帝釈山 1 A 7/26岐阜　鷲ヶ岳 1 A

7/7中ア　木曽駒ケ岳 3 A 7/18福島　荒海山 1 A 7/26岐阜　三方岩岳 1 A

7/12群馬　鹿俣山 1+1 A 7/19丹沢　鍋割山 1+1 A 7/27福井　経ヶ岳 1 A

7/13山梨　櫛形山 1 A 7/19南ア　日向山 A 7/28八ツ　赤岳 1 A

7/16福島　七ヶ岳 1 A 7/21北ア　焼岳 1 A 7/30関西　護摩壇山 1+1 A

M&C（マウンテニアリングアンドクライミング）    https://sites.google.com/view/m-and-c

     ： 計25名（男18 女7 ） 平均年齢51.2歳

7/3〜7/4 瑞牆 2 R 7/12 空知川支流シーソラプチ川 2 沢 7/20〜7/21 権現岳 1 A

7/5 大菩薩嶺 1 T 7/12 黒金山 1 T 7/20 瑞牆山/帝王岩 1+1 R

7/5 木曽駒ヶ岳 1 A 7/12 瑞牆山 1+2 R 7/21 瑞牆山/矢立岩 1 R

7/6〜7/7 甘利山・鳳凰山・アサヨ

峰・甲斐駒
1 A 7/12〜7/13 小川山 1+4 R 7/26 甲武信ヶ岳 1 A

7/5〜7/6 鳩ノ巣バンガロー 1+多数 講 7/13 小太郎山 1 A 7/26 瑞牆山/十一面左岩壁 1+1 R

7/5 小川山 2+2 R 7/12 軍刀利沢 1+1 沢 7/26 侍浜 1+1 R

7/5〜7/6 百丈岩 1+多数 講 7/13 鶏冠谷右俣 1+1 沢 7/26 奈良子川ニカイ谷 1 沢

7/6 倉沢谷 1 沢 7/19〜7/20 八ヶ岳縦走 1 A 7/26 ウルシガ谷沢 1+1 沢

7/6 侍浜 4+4 R 7/19〜7/20 楢俣川前深沢 1+2 沢 7/27 甲斐駒ヶ岳 1 A

6/6 瑞牆山 2+2 R 7/19〜7/20 吾妻山 1+1 A 7/27 尾名手川白矢ノ沢 1+1 沢

7/11〜7/13 槍ヶ岳 1 A 7/20〜7/21 北岳バットレス 1+2 R 7/27 瑞牆山/矢立岩 1+1 R

7/11〜7/12 佐久志賀 1 R 7/19〜7/21 小川山 2+1 R 7/31 西沢渓谷  七釜五段ノ滝 1 沢

7/12〜7/13 瑞牆山/摩天岩&矢立岩 1+2 R

川崎ハイキングクラブ　　機関紙「りんどう」 http://kawasaki-hc.life.coocan.jp/

　 　　　　　　　　　 計96名（男41  女55 ）　　平均年齢69.2歳

6/12-16　岩木山八幡平焼山／東北 5 A 6/26　七生丘陵/多摩 8 H ７/5　大菩薩嶺～丸川峠 11 A

6/14-16　森吉山、秋田駒／秋田県 6 A 6/26-30　羊蹄山／北海道 10 A 7/5-6　富士山 4 A

6/16-17　三つ峠 9 A 6/2８　景信山～陣馬山/高尾 5 A ７/6　多摩丘陵 17 H

6/21　三頭山／奥多摩 4 A 6/28-6/29　鬼怒沼山／日光 4 A 7/12　鶏冠山黒川山/塩山 12 A

6/21　川苔山／奥多摩 9 A 6/28-29平標山-仙ノ倉山／上州 4 A ７/13　景信山から高尾山/高尾 4 A

6/2４-27　サロベツ屈斜路湖／北海道 4 H ７/４-6　常念岳/北アルプス 2 A 6/22　総会 70

銀嶺会(https://ginreikai101.wixsite.com/ginrei)

　 　　　　　　　　　報告：  計4名（男0  女4 ）　　平均年齢

7/5-6 大菩薩嶺 2 A 7/19 姫神山、八幡平 2 A 7/25-26 幌尻岳 1+3 A

7/12-13 小川山 1+3 R 7/20 秋田駒ケ岳 2+2 A 7/28 白水沢左俣 1+1 R

7/113 三方ヶ峰 1 A 7/21 森吉山 2 A 7/30 三つ峠 1+1 R

神奈川県勤労者山岳連盟各会の活動報告    2025年  7月
活動報告送り先：  ホームページの連盟員のページから
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川崎勤労者山岳会　機関誌：｢あざみ｣　 http://sangakukai.wix.com/kawasakirouzan

　 　　　　　　　　　  計22名（男15女7）　　平均年齢60.0歳

6/28苗場山 4 H 7/6仏果山 1 H 7/19秋田駒ケ岳 1 H

6/28平標山 3 H 7/8鷹取 5 R 7/19大菩薩嶺 1 H

6/28男山ダイレクト 2 R 7/10蛭ヶ岳 1 T 7/19-7/20火打山妙高山 2 A

7/1飯縄山 1 A 7/1-7/13旭岳、トムラウシ山 2 A 7/19-7/20白山 4 A

7/3鷹取 5 R 7/12乾徳山 5 H 7/19-7/20唐松岳、白馬岳 1 A

7/3奥多摩  秋川水系 軍刀利沢 5 沢 7/12鷹取山 4 R 7/20日光白根山 4 H

7/5乗鞍岳 4 H 7/13乾徳山・黒金山 2 A 7/20-7/21北穂高岳東稜 2 R

7/5焼岳 4 H 7/13倉沢谷本谷 5 沢 7/20雄阿寒岳 2 A

7/5日和田山 1 H 7/13美ヶ原 2 H 7/21荒島岳 2 H

7/5茅ヶ岳 6 H 7/13笹子雁ヶ腹摺山 7 H 7/21雌阿寒岳 2 A

7/5-7/6餓鬼岳 1 A 7/14苗場山 2 H 7/26-7/27OMM LITE 2 A

7/5-7/6鶏冠山、甲武信ヶ岳 1 A 7/17斜里岳 2 A 7/26栗沢山・アサヨ峰 1 A

7/6霧ヶ峰ロゲイニング 2 A 7/18羅臼岳 2 A 7/26鷹取 6 R

川崎柴笛クラブ　 機関誌：「柴笛レポート」   　http://shibabueclub.blogspot.com/

　 　　　　　　　　　計16名（男9　女7）平均年齢58歳

6/1キットウ谷沢～小坂志川本谷 1 沢 6/14尾瀬ヶ原・尾瀬沼 1 H 6/27仙丈ケ岳 1 H

6/1富士山（富士宮ルート） 2 A 6/16月夜見沢・ヒイラギ沢 1 沢 6/28ズミ沢 3 沢

6/1湯河原幕岩 1+1 R 6/19モチコシ沢 1 沢 6/28湯河原幕岩 1 R

6/1天目山 1 A 6/20湯河原幕岩 2 R 6/28豆焼沢 2+1 沢

6/1奥穂高岳 1 A 6/21背戸峨廊 1+1 沢 6/29明神ヶ岳・明星ヶ岳 2 H

6/7天王岩 3 R 6/21三つ峠 中央カンテ他 3+1 R 6/29天王岩 1 R

6/14塩沢甚助窪 4 沢 6/22烏川左俣 1 沢

山岳会　カモの会 http://www.kamonokai.com/hp/index.html

　 　　　　　　　　　報告:カモの会事務局  計37名　（男25  女12 ）　　平均年齢45.4歳

07/05 道東3座（雌阿寒岳・

羅臼岳・斜里岳）
1+7 A 07/12 那須岳 1 A 07/19 甲府幕岩 1+1 R

07/05 鋸岳 2 A 07/12 小川山 5 R 07/20 赤岳 1+1 A

07/05 高妻山 1+2 A 07/12 蓼科山 1 H 07/20 大武川本谷 1+2 沢

07/05 高尾山（大岳山代替） 1 H 07/12 小川山 2 R 07/20 八ヶ岳　中山 2 H

07/05 大沢川&銚子の伽藍 2+2 沢 07/13 燕岳・常念岳・蝶ヶ岳 1+1 A 07/20 小川山 1 R

07/05 丹沢塔ノ岳 2+1 H 07/16 北海道trip 1 A 07/20 編笠岳・権現岳 1+1 A

07/05 志賀高原 1+1 H 07/18 北ア・笠ヶ岳?双六岳 1+3 A 07/21 瑞牆 1+1 R

07/05 瑞牆ボルダ 1 R 07/19 【代替】空木岳・宝剣岳 1 A 07/25 幌尻岳 2+2 A

07/06 神宮川笹ノ沢 1+2 沢 07/19 【代替】安達太良山湯川とPH 2+1 沢 07/25 剱岳　北方稜線 1+2 A

07/06 槍ヶ岳・大キレット・北穂 1 A 07/19 平戸の岩場 2 R 07/25 編笠岳 1 H

07/06 赤岳阿弥陀岳 3 A 07/19 栃ケ森山塊　桑木沢?唐松沢 3+1 沢

07/06 甲武信ヶ岳 1+1 A 07/19 剱岳チンネ左稜線 1+3 R
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    Grazie　 http://ocha-time.xsrv.jp/

　 　　　　　　　　　  計15名（男10  女5  ）　　平均年齢44歳

7/5-7/6 小川山 1+2 R 7/5-7/6 木の又小屋（塔ノ岳政次郎尾根） 2 A 7/6　瑞牆山 1+1 R

7/12-7/13 木の又小屋（塔ノ岳政次郎尾根） 4 A 7/13　小川山 1+1 R 7/20-7/21 木の又小屋（塔ノ岳政次郎尾根） 1 A

7/20　日和田山 1+1 A 7/20　蔵王山 1+2 A 7/26-7/27 木の又小屋（塔ノ岳政次郎尾根） 1 A

相模アルパインクラブ       https://sagami-ac.sakura.ne.jp/ 

報告：山行管理部       計43名（男24名 女19名）  平均年齢55.8歳

7/5 高尾山 1 A 7/12 西沢下棚沢下棚登攀
2+
2

沢 7/13-21 Matterhorn 1 A

7/5 冠岩沢 2 沢 7/12-13 瑞牆山
1+
1

R 7/19-20 小川山
5+
2

R

7/5 子持山獅子岩 3 R 7/12-13 一之瀬川大常木谷 3 沢 7/24 北横岳
1+
2

R

7/5 丹沢 1 A 7/12-13 小川山 2 R 7/24-25 針ノ木岳 1 A

7/5 瑞牆山 3 R 7/12-13 小川山 3 R 7/25-26 霧降川霧降の滝
2+
2

沢

7/5-6 奥穂高岳 1 A 7/12-13 小川山
1+
1

R 7/26-27 瑞牆山 2 R

7/5-6 瑞牆山
1+
2

R 7/13  瑞牆山
1+
1

R 7/26-27 瑞牆山 4 R

7/5-6 瑞牆山
2+
3

R 7/18 塔ノ岳 1 A 7/26-27 剱岳
1+
2

A

7/6 水根沢 2 沢 7/19-20 立山
1+
4

A 7/27 白毛門沢 2 沢

7/6 水根沢 3 沢 7/19-20 小仙丈沢
1+
2

沢 7/27 マスキ嵐沢
1+
6

沢

7/7-8 白河
2+
2

R 7/19-20 瑞牆山、金峰山
1+
23

A 7/28-29 小川山
2+
1

R

7/7-8 甲府幕岩
2+
1

R 7/19-20 小川山
1+
2

R 7/28-31 黒部五郎岳
1+
1

A

7/12 大山
1+
2

A 7/19-20 小川山 4 R 7/30  丹沢 大山 1 A

7/30　硫黄岳 1 A

 地平線の会

計６名　(女６名)　平均年齢：７１歳

7/８玄倉林道歩きユーシンブルー ３（１２）Ｈ ７/２２  藤野-陣馬山－景信山 2 A ７/２５東京港野鳥公園 ２（３）

７/１２反核平和マラソン １（５） ７/２４　～２５　尾瀬ケ原ハイキング １（３） Ｈ

  雪童山の会

　　　　　　　　　　　人数19名（男10名・女9名）平均年齢　47歳

7/6鳳凰三山 2 A 7/9瑞牆山トムソーヤーの冒険2 R 7/19～21北鎌尾根 2 A

7/5～6竜喰谷 2 沢 7/12～13錫杖岳左方カンテ 5 R 7/22大同心雲稜 2 R

7/5～6北岳 2 A 7/12～13那須三山、古賀志山 2 A・R7/26～27大日岳・国見岳・鷲岳 1 A

7/6一ノ瀬川（合同徒渉訓練） 7 沢 7/12～13小川山 2 R 7/26日光白根 2 A

7/6葛葉川本谷 2 沢 7/12稲子岳 2 R 7/27橋倉川本谷 3 沢

7/6世附川 1 沢 7/19～21広河内沢 3 沢 7/26～27立山 2 A

7/6十二ヶ岳 2 R 7/17世附川本流 1 沢 7/29世附川本流 1 沢

7/8世附川本流 1 沢 7/19～21槍ヶ岳西稜 2 R 7/29～30前穂北尾根 2 R
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藤沢山の会　機関誌：｢稜線｣　 http://fujisawa-yamanokai.com

　 　　　　　　　　　計101名（男：36、女：65）　　平均年齢64歳

7/12　剣岳早月尾根 1 A 7/11　青木ヶ原樹海 4 H 7/20　大倉尾根～花立山荘 4 H

7/2~7/3　火打山(2,462m) 1 H 7/21~7/24　燕岳、槍ヶ岳、穂高岳 2 A 7/20　伯耆大山 1 H

7/12~7/13　谷川岳と巻機山、1泊2日で花の百名山２つ5 A 7/11　大滝沢鬼石沢 4 R 7/19　大山・女坂イタツミ尾根 1 H

7/9~7/19　ツール・ド・モンブラン（後半）4 H 7/12　硫黄岳‐横岳‐赤岳 1 A 7/19~7/20　赤岳 2 A

7/5　石鎚山 3 A 7/11~7/12将棋頭山～木曾駒が岳～宝剣岳周回5 A 7/21~7/22　甲斐駒ヶ岳(北沢峠) 1 A

7/1　平標山～仙ノ倉山 2 H 7/13　三ツ峠屏風岩クライミング6 A 7/20　金峯山 5 H

7/5　瑞牆山（自然公園からカンマンボロン岩周回）10 A 7/13　大山・女坂裏参道 1 H 7/26~7/27　中川川マスキ嵐沢　予行/講習会7 R

7/1~7/4　黒岳・旭岳 2 H 7/13　美ヶ原 3 H 7/31~8/5　南アルプス縦走 3 A

7/20　蔵王御釜と熊野岳 2 H 7/28~7/29　乗鞍岳 4 H 7/25~7/26　木曽駒ヶ岳・空木岳 1 A

7/5　鷹巣山 2 H 7/18~7/21　飯豊山 4 A 7/28~7/30　西吾妻山 4 H

7/22　河津七滝 6 H 7/19　パノラマ台 5 H 7/23　王岳 3 H

7/4　阿弥陀寺～明星ヶ岳 4 H 7/2７~7/29　熊野古道「伊勢路」 8 H 7/23　愛鷹連邦・越前岳～位牌岳 3 A

7/12　十国峠 2 H 7/20　大倉尾根 1 H 7/26~7/28　剱岳～立山三山縦走 6 A

7/4　上高地 2 H 7/25~7/27　笠ヶ岳 4 A 7/29~7/31　薬師岳 2 A

7/4　大山 1 H 7/18　日光白根山 4 H 7/26　入笠山 2 H

7/5　富士山 1 A 7/19　大菩薩嶺 12 H 7/30~8/1　涸沢 2 H

7/5　大山南尾根（登り） 1 H 7/25~7/27（夏山集中）白馬大雪渓から白馬三山縦走と白馬鑓温泉5 A 7/27　西丹沢マスキ嵐沢 9 R

7/19~7/21　羽黒山・月山・湯殿山4 H 7/20 蓼科山、北横岳 1 A 7/26　茅場平・大倉尾根 1 H

7/19　新井城跡・小網代の森 2 H 7/17　雨山峠～鍋割山北尾根～鍋割山 3 A 7/27　雲取山 1 A

7/19　一ノ瀬川　竜喰谷 4 R 7/18　三浦アルプス 2 H 7/31　三浦アルプス 2 H

7/9　富士山・富士宮口コース 4 A

会名　みずなら山の会　 ホームページ  http://www.mizunarayama.com/

　　　　　人数27名　（男 17名・女 13名） 平均年齢　６9 歳

7/5　お試し山行棒ノ嶺 8＋1 H 7/19  笠取山 4 A 7/27 マスキ嵐沢（県連） １＋９講習会

7/6　北海道黒岳～旭岳 １+４ A 7/19   富士山 1 A 7/27　高尾山 1 H

7/9　丹沢大山 １+１ H 7/19~20 上高地 2 H 7/31　北海道旭岳 1 トレ

7/13　権現岳 7 トレ 7/19~20 硫黄岳・赤岳 １＋１ A 7/31　赤岳 2 A

7/13　北海道旭岳 1 トレ7/20　高尾山 1 H

7/18.19 　長野県三峰山・二ツ山 1 H 7/27　赤岳 5 A

やま++    http://yamaplapla.sakura.ne.jp

　 　　　　　　　　　報告： 計15 名（男9女6 ）　　平均年齢60.2歳(25/7/31現在）

7/21 丹沢 檜洞丸 5 H 7/24 北アルプス 槍ヶ岳 2 A 7/26 北関東 尾瀬ヶ原周遊・至仏山 4 H 
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全国・県連スケジュール 

 

日 曜 ８月 日 曜 ９月 日 曜 １０月 

1 金   1 月 
 下期定期（文書）理事会の

議案書決定稿発出 HP 掲載 
1 水   

2 土   2 火   2 木   

3 日 常任理事会 3 水   3 木   

4 月   4 木   4 土   

5 火   5 金   5 日 常任理事会 

6 水   6 土 
 関東ブロック役員交流会

（つくば） 
6 月   

7 木 救助隊運営会 7 日 

関東ブロック役員交流会 

／下期定期（文書）理事会へ

の各理事からの意見提出締

め切り・確認 

7 火   

8 金   8 月   8 水   

9 土   9 火  9 木 救助隊運営会 

10 日   10 水   10 金   

11 月   11 木 救助隊運営会 11 土   

12 火   12 金   12 日   

13 水   13 土   13 月   

14 木 教育部会 14 日   14 火   

15 金   15 月   15 水   

16 土   16 火 事務局長会議 16 木 教育部会 

17 日   17 水   17 金   

18 月   18 木 教育部会 18 土   

19 火   19 金   19 日   

20 水   20 土   20 月   

21 木   21 日   21 火   

22 金   22 月   22 水   

23 土   23 火   23 木   

24 日  24 水   24 金   

25 月 自然保護委員会 25 木   25 土   

26 火   26 金   26 日   

27 水   27 土   27 月 自然保護委員会 

28 木   28 日   28 火   

29 金   29 月 自然保護委員会 29 水   

30 土   30 火   30 木   

31 日 救助隊講習会／常任理事会       31 水   

山の日記念全国大会 

8/10-11 
自然保護講座 

10/4-5 若手ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ講習 

秋の丹沢植樹 

 


