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連盟ニュース 神奈川      １2月 

№539 

 

 

 「御嶽山山頂直下の避難シェルター」（川崎ハイキングクラブ 佐藤隆三） 

  

「事故一報」の送付先をお知らせします。 

    ＊全国・県連いずれへも事故発生後 30 日以内の連絡必着＊ 

全国窓口：労山基金制度運営委員会メール kikin@jwaf.jp/FAX03-3235-4324 

県連窓口：事故一報メール及び基金申請書は、ホームページの連盟員のページから  

 

 

神奈川県勤労者山岳連盟 

〒221-0045 横浜市神奈川区神奈川２－１４－６ トーリクビル３階 

http：//www.k-rouzan.net/ 

発行責任者 早川尚武 

発行年月日 ２０２５年１２月１５日 
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第１１回事務局長会議議事録 

日時 １１月１８日 

 

 

１．理事長から伝えたい内容（早川） 

今回は、日程的に開催が無理で、文書理事会とい

う変則的な形式となった。加えて、「定義書」という

形で各会にご意見を頂き、それを皆さんに送らせて

頂いた。３月に行われる「総会」議論をお願いした

い。今回は文書理事会ということで賛成・反対の決

議が行われなかったので、「記録」として報告させて

いただき、結論は来年３月に行われる「総会」に先

送りするという形を取らせていただいた。 

〇本件に関する質疑・回答 

＜川崎ＨＣ 高岡さん（以下”高岡“）＞ 

連盟ニュースに掲載された１０月度の「臨時常任

理事会記録」の「今後の日程について」には、いろ

いろな実施計画が書かれているが、書かれるべき日

程が書かれていない。（XX 月 XX 日（ ）と書かれ

ているのみ）これはいつ開示されるのか？ 

⇒（事務局岩田さん（以下“岩田”） 

 この部分は記録から削除するつもりであった。申

し訳ない。 

＜高岡＞ 

今回各会から寄せられた「議定書」をいきなり総会

で議論するのは混乱するだけで結論が出ないままに

終わる恐れがあると思うが？ 

＜岩田＞ 

・総会は３月１５日に開催される予定である。（予定

では８日であったが会場が取れず変更） 

・議案書は総会迄に第一次議案書、第二次議案書と

いう形で各会に意見を求めて進めて行く予定である。

１２月半ばにスケジュールを各会の事務局長に送る。 

・各会からの「議定書」に関しては、事務局で一度

「論点整理」を行い、その整理された内容で議論を

進めさせてもらいたい。 

御嶽山山頂直下の避難シェルター 

 9 月 29 日（月）～10 月 2 日（木）、ハイキングクラブの７人で御嶽山に登ってきました。 

私自身は 1995 年以来、30年ぶり２回目。29日は木曽福島までの移動日。30日はロープウェイ駅～五の池小

屋。１日は雨のため五の池小屋にて沈殿。２日は五の池小屋～御嶽山山頂～ロープウェイ駅に下山。２日の

早朝、五の池小屋周辺には霜柱が立っていました。 

 御嶽山は 2014 年 9 月の水蒸気噴火から１０年を経て登頂可能になりました。死者 58 人。5 人はまだ遺体

が見つかっていません。山頂直下には真新しいシェルターが３基。11年前のこの日、私は雲取山荘に宿泊し、

映像に衝撃を受けた記憶があります。今回の山行の数カ月前までは「警戒レベル２」でしたが、「１」に引

き下げられたことで山行を実施することができました。「２」に戻されたら中止を決めていました（「３」

になったら山小屋は営業中止）ので、実施するまで不安感を払拭できませんでした。「足下に 霊魂（たまし

い）眠る 神の道」。 

 五の池小屋は 30日前から 10％のキャンセル料が発生します。ご注意を。 

（川崎ハイキングクラブ 佐藤隆三） 
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■特別報告 関東ブロック役員交流会の結果（会長 

渡辺） 

・９月６～７日 茨城県「つくばふれあいの里」で

開催された。 

・参加は山梨県を除く関東の７つの県から、会長、

理事長、事務局長等が参加した。（１７名） 

・１日目は各県から、それぞれの活動報告が行われ

た。共通の課題としては、役員の高齢化が進み、役

員の後任のなり手がいないという問題。解決策の一

つの案として、埼玉県連より、「負担の多い役職（理

事長・事務局長等）につい ては連盟として謝金や

出張の日当（３，０００円程度）を支払う」という

もの。埼玉県連は今後これを検討していくとのこと。 

・２日目 

・関東ブロックで開催された・開催予定のイベント

について 

 ５月に「安全講習会」を開催し、５１名の参加を

得た。大変好評であった。来年も実施しようという

ことになった。 

・関東ブロック自然保護集会は来年１月１７日に宇

都宮で開催予定。 

・関東雪崩講習会 今年１月１８、１９日に開催。

来年はまだ決まっていない。 

・その他トピックス 

各県の会員数が減少しているとの報告があった。 

例）東京 2022 年 2,366 人 2024 年 2295 人 

そんな中で、神奈川県は 2022 年 509 人 2024

年 508 人とほぼ横ばいである。 

〇質疑応答 

＜高岡＞今年、関東ブロック役員会と神奈川県連理

事会の日程が重なった。来年以降は重ならない      

よう調整してほしい。 

＜岩田＞２０２６年９月は第一週と第二週が連休で

はない。関ブロが９／５（土）～６（日）を予定す

るから神奈川県連理事会は９／１２（日）を予定し

たい。 

 

２．事務局部 

＊連盟ニュース（佐藤） 

１２月号の担当がさがみ山友会だが、提出は難し

いと思うのでどちらかの会でお願いすることになる。 

＊メール関係  

 各会の事務局長が交代するたびに正しいメールの

修正が行われず、事務局長のメールが一部正しく記

載されていないという問題があったが、なんとか合

わせることができた。 

＊事故一報（山本） なし 

＊ヒヤリハット（村石） なし 

会計（丸山→二瓶） 

〇今まで担当していた会計の丸山さんが病気になり、

交代となった。後任は相模アルパインの     

二瓶さん。二瓶さんより自己紹介と各会事務局長さ

んへのお願い 

各会の連盟費の支払い状況について、私（二瓶さ

ん）から事務局長あてに確認のメールを送るので、

１週間以内に回答を頂きたい。 

その他 なし 

 

３. 専門部 

＊自然保護委員会（中村） 

１１月１７日に１１月度の自然保護委員会が開催さ

れた。 

東日本震災復興支援の結果 

―１２名が参加。 

 ―震災の伝承館の映像シアターで見た「東日本大

震災の 10 日後の卒業式答辞。卒業生代表の言葉」

大感動であった。（参加した入木田さん） 

秋の植樹活動の結果 

 ―８名が参加。あいにくの雨の中参加者は必死に

植樹を行った。 

事務所の引越し 

１７日に自然保護委員会関連の荷物を整理・不用品

廃棄を実施。 

先月に続き来年度の活動の継続・中止。新規活動を

協議 

新規テーマ案としては次のような案が出た 

―「ヤマビルとマダニ」の講演 

 ―好評である「里山を歩こう」の追加 

 ―バードウオッチング 

＊教育部（縄 欠席） 

＊救助隊（鍋野 欠席） 

＊新日本スポーツ連盟（関根―代理岩田） 

事務所移転 引っ越し日１２月１日 

移転先 横浜市神奈川区二ッ谷町１－１１ 神商連

会館ビル３Ｆ 

それまでに荷物等あれば片づけてください。 
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4. 各会の報告 

表の順番で会員数、ヒヤリハット、トピックスなどを報告 

 

会名 出席者 会員数 トピックス 

1 川崎労山 欠   

2 川崎ＨＣ 高岡 91 ●労山（日本勤労者山岳連盟、神奈川県勤労者山岳連盟）との関

わりにおいて種々の問題や会員の意見が有るため、全会員を対象

とした臨時会議を１２月に開催し、今後の関わりについて意見交

換を行う予定。 

3 柴笛クラブ 欠  メー

ル報告 

変更な

し 

なし 

4 ＡＣ横浜 望月 41 なし 

5 藤沢山の会 徳永 102 1 月新年山行４コース ミニ講座―1 月気象 12 月雪山基礎 

6 小田原ナーゲル 欠席  メ

ール報告 

19 １，募集チラシとホームページから今秋３名入会 

２，10/19 自然保護委員会 5 名の参加も得て大野山で会独自クリ

ーンハイクを実施した。 

３，ヒヤリハット報告なし 

7 相模 AC 秋葉 41 11 月歩荷山行 

8 みずなら山の会 島村 28 2930 忘年山行 

9 さがみ山友会 欠   

10 カモの会 欠   

11 雪童山の会 欠   

12 地平線の会 北野 ６ 11 月 20 日バードウオッチング 熊に警戒している 

13 やま＋＋ 中村 13 １０/９海外山行―台湾 

14 メーグリ家 欠   

15 M&C 村石 20 事務局長 瑞牆山で親睦研修山行 

16 銀嶺会 欠   

17 Grazie 欠  メー

ル報告 

10 なし 

18 SAWA MAFIA 欠   

19 山岳同人稜風会 欠   

            

５. その他／自由討論 なし 

 

 

１１月自然保護委員会議事録 

日 時：１１月１７日（月）１８：００～２０：００ 

場 所：県連事務所 

 

 

１．協議内容 

１）１１月８日〜１０日東日本震災復興支援ボラン

ティア結果 

＊１２名（神奈川県連 9名＋都連３名）が参加。入

木田さんが報告書作成済み。 

＊気仙沼の伝承館の映像シアターで見た、「東日本大

震災の１０日後卒業式答辞・卒業生代表の言葉」が

大感動。（入木田さん） 

２）事務所引越し作業 

＊自然保護委員会の必要な資料をカートン詰めする。

過去のクリーンハイクの感想文集が多く残っており、

数部を除いて処分する。本日実施済み。 

３）来年度の自然保護委員会活動について 

・継続するもの／中止するもの 

＊東日本震災―賛否あり。継続審議 

＊山小屋に泊まろうー賛否あり。継続審議。 



Ｎｏ.539 2025 年 12 月号 

5 

 

＊里山を歩こうー継続。 

・新規に追加するもの 

＊「ヤマビルとマダニ」講演会開催。 

＊「里山を歩こう」をもう一つ（丹沢ビジターセン

ター、西丹沢ビジターセンターを絡めて、春に花を

楽しむ。） 

＊バードウオッチングー自然観察ハイキング 

４）その他 

・関東ブロック自然保護集会への参加。１月１７日

宇都宮にて開催（栃木県連主催）。当日９時集合。関

根が出席する方向。 

・３月２２日（日）に開催予定の「里山に登ろう」

の企画について（河合さん） 

当初企画していた「八王子城跡～富士見台～荒井」

の下見を実施したが、降り登山道がかなり狭くザレ

た急斜面の為、大人数での実施は無理と判断。代案

として、 

１）八王子城跡のみ 

２）小木沢（こげさわ）林道〜景信山＝３時間半〜

４時半の行程（木下沢梅林が見所） 

３）南高尾＝西山峠～草戸山＝４月２０日頃が花が

良い。 

⇒協議した結果、３月２２日に 2）案で企画する

方向で合意。 

・来年度の自然保護委員会組織について 

・１２月度の自然保護委員会開催日 １２月２２日

（月） 

 

 

 

第３９期下期２０回常任理事会議事録（Ｚｏｏｍ会議） 

日 時 １２月７日（日）２０：００～２１：２０ 

 

 

第４０期総会について 

○日時・会場  

・２０２５年３月１５日（日）９時１５分受付開始、

９時３０分開会。１６時３０分閉会 

・ユニコムプラザさがみはら（愛称）（正式名称 相

模原市立市民・大学交流センター）  相 模

原市南区相模大野３丁目３番２号 BONO 相模大野

サウスモール３階 （小田急線相模大野駅直結） 

○通知他文書類 １２月中旬発出予定→各会事務

局長・理事 

１．４０期定期総会開催通知書 

２．第４０期定期総会代議員届け兼出欠表 

３．第４０期定期総会理事出欠表 

４．代理人通知書 

５．理事推薦書 

６．質疑・意見・提案・要望書 

○常任理事が交代の予定、各会にあっては理事候補

を積極的に出してほしい。 

○提議書についての論点整理と常任理事会見解は２

０２６年２月末までに各会に配信する。 

 

全国連盟について 

第３７期総会 

日時 ２０２６年２月１４日（土）午後１時 開会 

２月１５日（日）午後１時 閉会予定 

会場 ビジョンセンター市ヶ谷 

住所 〒102-0074  東京都千代田区九段南４-８－

２１ 山脇ビル 受付３階 

   電話 ０８０－３９１８－８６６１ 

       

https://www.visioncenter.jp/ichigaya/access/ 

宿泊 東京セントラルユースホステル  

住所 〒12-0823 東京都新宿区神楽河岸１－１ 

セントラルプラザ１８階 

電話 ０３－３２３５－１１０７ 

      https://tcyh.jyh.jp/  

代議員 ２名 １月３１日までに名簿提出 参加費

５０００円 

早川理事長より 特になし 

教育部より 特になし 

救助隊より 

○２月２８日・３月１日雪訓 内容検討中 

https://www.visioncenter.jp/ichigaya/access/
https://tcyh.jyh.jp/
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○救助隊の今後のありようについては議論中。 

 

自然保護委員会より 

○東日本復興支援、気仙沼訪問して震災遺構を見学。 

○復興支援を継続するか、議論中 

○里山を歩く企画は好評なので増やすという意見も

ある。 

○２０２６年１月１７日関東ブロック自然保護集会

に関根参加予定 

○２０２６年３月２２日里山を歩こう→小木沢（こ

げさわ）林道を予定 

 

事務局部より 県連総会以外はなし 

 

新スポ連より  

○新事務所移転 引っ越し終了 新事務所内整理中 

新年以降の使用となる予定 

 

その他 特になし 

 

質疑応答 特になし 

 

 

新事務所  東神奈川駅から徒歩６分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

googleMap より 

 

現在の事務所 

新事務所 

二ツ谷バス停 

東神奈川駅 
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沢：沢登、講：講習会　T:トレラン 人数 形態   H:ハイキング、A一般登山、S雪山 人数 形態 　SKI山スキー、R岩、氷 ｱｲｽｸﾗｲﾐﾝｸﾞ人数 形態

小田原ナーゲル山の会　 機関誌：　　　　　　ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.nagel.jp

　 　　　　　　　　　 　計16名（男9　女7）  平均年齢　62歳  （4月現在）

11/2群馬　湯ノ丸山 3 A 11/14箱根　明神ヶ岳 1 A 11/23静岡　山伏 3 A

11/3山梨　高指山 2 A 11/16山梨　黒川山 2 A 11/24箱根　金時山 5 A

11/8長野　守屋山 1 A 11/17愛知　茶臼山 2+1 A

M&C（マウンテニアリングアンドクライミング）    https://sites.google.com/view/m-and-c

        計25名（男18  女7 ）　　平均年齢51.2歳

11/1〜11/3 三倉岳 1+5 R 11/8 瑞牆山
1+
1

R 11/23〜11/23 羅漢寺山
1+
2

H

11/1 羅漢寺山
1+
多

H 11/8〜11/8 鎌倉山
1+
2

講 11/23〜11/23 丸森
1+
3

R

11/1 天狗山ダイレクト 1+1 R 11/8〜11/9 布岩
1+
2

R 11/24 瑞浪
2+
1

R

11/1〜11/3 小川山 1+1 R 11/9 瑞牆山
1+
1

R 11/26〜11/26 両神山　赤岩尾根
1+
1

H

11/2 大岳山 1 T 11/14 甲府幕岩 2 R 11/26 甲府幕岩 2 R

11/2〜11/3 笠取山 1 H 11/15〜11/16 瑞牆山/小川山
12
+2

R 11/27 甲府幕岩 2 R

11/2 鳩ノ巣ポルダー 1+2 R 11/16 高登谷山 1 H
11/29〜11/29 足尾/ジャンダル
ム周辺

1+
2

R

11/2〜11/3 野猿返し 1+2 R 11/19 甲府幕岩 2 R 11/29 大岳山 1 T

11/2〜11/2 侍浜 1+3 R 11/20 小川山 2 R 11/29〜11/30 兜山
1+
1

R

11/2 小川山 1+1 R
11/22〜11/24 深南部　高塚
山、黒法師岳

1+
1

A 11/29 恵庭岳 2 S

11/3 御林山 1 T 11/21 甲府幕岩 2 R 11/29 瑞牆山 1 R

11/3〜11/3 丸森 1+1 R 11/22〜11/23 名張
2+
1

R 11/30 三つ峠
1+
1

R

11/5〜11/9 高島トレイル 1 H 11/22 樽前山 2 H 11/30 瑞牆山 1 R

11/4〜11/7 乾徳山から清里 1 S 11/23〜11/24 立山
1+
1

S 11/30〜11/30 鎌倉山
1+
2

講

11/9〜11/9 上品山(石巻市) 1+7 H 11/23 奥多摩 赤ボッコ 1 A 11/30 野猿谷 1 R

11/8 木戸壁右カンテルート 1+1 R 11/23 京都一周トレイル 1 T 11/30 高尾山
1+
1

H

川崎勤労者山岳会　機関誌：｢あざみ｣　 http://sangakukai.wix.com/kawasakirouzan

　 　　　　　　　　　  計22名（男15女7）　　平均年齢60.0歳

10/30三ッ峠 2 R 11/8裏巻機渓谷 4 H 11/22開聞岳 1 A

11/1剣山 1 A 11/8恵那山 2 A 11/22霧島山 1 A

11/1黒川鶏冠山 2 H 11/13三ッ峠 2 R 11/23阿蘇山 1 A

11/1-11/3光岳、上河内岳、聖岳 1 A 11/8-11/9OMM JAPAN 2 A 11/23祖母山 1 A

11/2石鎚山 1 A 11/14西沢渓谷 2 H 11/23大崩山 1 A

11/2棚横手山・甲州高尾山 2 H 11/15伊予ケ岳・富山 3 H 11/23横尾山 7 H

11/2大山 2 H 11/15櫛形山、裸山 2 A 11/24日向山 6 H

11/2-11/3黒川鶏冠山・大菩薩嶺他 2 A 11/15高尾山 2 H 11/23-11/24甲府幕岩 5 R

11/5本社ヶ丸 2 H 11/16三ッ峠 6 R 11/24二子山中央稜 2 R

11/6高松山 1 H 11/16御岳山-日の出山-三室山 1 H 11/24祖母山 1 A

11/7大峰山 3 A 11/17雲取山 2 H 11/25開聞岳 1 A

神奈川県勤労者山岳連盟各会の活動報告    2025年  10月
活動報告送り先：  jim102rouzan.kanagawa@k-rouzan.net
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11/8大台ヶ原山 3 A 11/18甲武信岳 2 H

11/8大台ヶ原山 1 A 11/21九重山 1 A

川崎ハイキングクラブ　　機関紙「りんどう」http://kawasaki-hc.life.coocan.jp/

　 　　　　　　　　計91名（男40  女5１）平均年齢69.2歳

10/8-11　八幡平三ツ石山・秋田駒 5 A 10/18　源氏山／鎌倉 8 A 11/2　鹿俣山/玉原高原 1 A

10/11-12　本社が丸／大菩薩嶺 6 A 10/19　高岩山/奥多摩 7 A 11/2　山伏大谷嶺／阿部奥 4 A

10/12　高川山/中央線 10 A 10/23　松田山／丹沢 5 A 11/2-11/4　星ケ城山、弥山／ 5 A

10/12-1５　高野山／和歌山県 9 H 10/24　頭高山／丹沢 9 A 11/4-5　木曽福島 6 H

10/17-18　会津駒ケ岳 1 A 10/2５　室内例会 42 11/８　雁ケ腹摺山－姥子山 11 A

10/17-19　八丁出島、社山／日光 8 A 10/2９　塔ノ岳／丹沢 4 A

10/18　御座山／西上州 5 A 11/1-3　六甲山 5 A

川崎柴笛クラブ　 機関誌：「柴笛レポート」   　http://shibabueclub.blogspot.com/

　 　　　　　　　　　計16名（男9　女7）平均年齢58歳

10/2飯豊山～大日岳 1 A 10/18榧木尾根、鷹ノ巣山 2 (1+1)H 11/8つづら岩
2

(2+
R

10/2剱岳 1 A 10/18幕岩 2 (1+1)R 11/8幕山
3

(1+
R

10/4三頭山 2 H 10/18笛吹川・雷沢 1 (1+0)沢 11/15武川岳・ウノタワ
1

(1+
H

10/4栂池自然園 1 H 10/18阿弥陀岳北稜 2 (1+1)R 11/15茅ヶ岳 1 (1+0)A

10/4小川山 2 R 10/31蝶が岳～燕 1 (1+0)A 11/15幕山
4

(1+
R

10/5五里山・摩子 2 H 11/1荒船山 2 (1+1)H 11/15幕山
3

(3+
R

10/5御嶽山 2 A 11/1矢岳・酉谷山・熊倉山 2 (1+1)A 11/16丹沢山
2

(2+
H

10/8西穂高岳焼岳 1 A 11/2三ッ岩岳 2 (1+1)H 11/16兜岩
3

(1+
R

10/11ゼニイレ沢 2 沢 11/2ヒノキガタア沢 3 (1+2)沢 11/22城山
9

(9+
R

10/12妙義山 2 A 11/2祖母山 2 (1+1)H 11/29天覧山～子の権現 1 H

10/12神宮川笹の沢 2 沢 11/3傾山 2 (1+1)H 11/30蛭ヶ岳 2 A

10/13湯河原幕岩 1 R 11/3矢倉岳 1 (1+0)H 11/30幕山 2 R

10/16前大沢遡行　モミソ沢下降
1

(1+
沢 11/8神流川・金山沢 1 (1+0)沢

山岳会　カモの会 http://www.kamonokai.com/hp/index.html

　 　　　　　　　　　報告:カモの会事務局  計37名　（男25  女12）　　平均年齢45.4歳

11/01 大杉谷～大台ヶ原 1 H 11/08 沖ノ源次郎沢アイゼントレ 4 R 11/15 佐久志賀の岩場 2 R

11/01 三倉岳 3 R 11/08 甲府幕岩 2 R 11/15 本沢温泉・天狗岳 4 A

11/01 光岳 1 A
11/08 有笠山（代替:長野、山梨、
埼玉、群馬、東京、福島の岩場）

1 R 11/15 甲府幕岩 2 R

11/01 棒ノ折山、北東尾根 1 A 11/11 湯河原幕岩フリー 3 R
11/15 二子山（代替:長野、山梨、
埼玉、群馬、福島、東京の岩場）

1 R

11/01 【代替】谷太郎川　不動沢
右俣

3 沢 11/12 甲府幕岩 2 R 11/16 城山 2 R

11/01 有笠山（代替:長野、山梨、
埼玉、群馬、福島、東京の岩場）

1 R 11/15 奈良倉山 2 A 11/17 三つ峠アイゼントレ 2 R

11/01 【代替】両神山金山沢 3 沢 11/15 荒船山 4 H 11/22 Mt.Kilimanjaro,Tanzania 1 A

11/02 大山 1 H 11/15 奥多摩・鷹ノ巣山 1 A 11/22 塔ノ岳 1 A  
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11/02 御座山 3 H 11/15 沖ノ源次郎沢 3 沢
11/22 佐久志賀の岩場（代替：
神奈川・静岡の岩場）

2 R

11/08 三つ峠　屏風岩 2 R 11/15 日の出山 1 A 11/22 立山 14 SKI

    Grazie　 http://ocha-time.xsrv.jp/

　 　　　　　　　　　  計15名（男10  女5  ）　　平均年齢44歳

10/5栗駒山 1+2 A 10/10　月山 1 A 10/11　鳥海山 1 A

10/11-10/12　尾瀬　燧ヶ岳 1 A
10/18-10/19 木の又小屋（塔ノ
岳政次郎尾根）

3 A
10/25-10/26 木の又小屋（塔ノ
岳政次郎尾根）

3 A

11/1-11/3 木の又小屋（塔ノ岳
政次郎尾根）

1 A 11/8　大山 1＋1 A 11/8　金鶏山 1＋1 R

11/15-11/16　小川山 1＋1 R
11/122-11/24 木の又小屋（塔ノ
岳政次郎尾根）

1 A 11/23-11/23　小豆島 1＋5 R

11/22　鷲頭 1＋1 R
11/29-11/30 木の又小屋（塔ノ
岳政次郎尾根）

3 A

相模アルパインクラブ       https://sagami-ac.sakura.ne.jp/ 

報告：山行管理部       計41名（男24名 女17名）  平均年齢5３歳

11/1 丹沢主脈 2 A 11/4-5 広沢寺 1 R
11/17-18 福島・白河聖ヶ岩クラ
イミングの岩場

1+
1

V

11/1 塔ノ岳 1 A 11/8 太刀岡山
1+
4

11/18 城山
1+
1

V

11/1-2 地蔵岳 1 A 11/8 広沢寺 2 11/19 湯河原幕岩 2 V

11/2 尾白川渓谷ー日向山 1+4 A 11E5:G19/8 大山
1+
1

A 11/22 湯河原幕岩 4 V

11/3 　瑞牆山 1+1 R 11/8 御前岩 2 R 11/22-23 甲府幕岩
1+
3

V

11/2 広沢寺 3 R 11/8-9 小川山
1+
2

R 11/22-23 茂倉岳・武能岳 1 S

11/3 柴崎ロック 1+1 R 11/11 広沢寺
1+
2

R 11/18-26 台湾 龍洞
1+
9

R

11/1-3 小川山 2 R 11/11 二子山
1+
1

R 11/20-30 ラオス　Thakhek
1+
5

R

11/1-3 小川山 3 R 11/12-13 瑞浪
1+
4

C 11/23 湯河原幕岩 2 R

11/1-3 甲府幕岩 1+1 R 11/13 丹沢大山 1 A 11/24 塔ノ岳
1+
1

R

11/1-3 小川山 1+1 R 11/14　甲府幕岩
1+
3

V 11/25 二子山
1+
1

R

11/3 広沢寺 4 R 11/14 広沢寺 1 V 11/26 柴崎ロック
1+
1

R

11/2-3 湯河原幕岩 2 R 11/15 大山南陵
13
+2

A 11/27 広沢寺 1 R

11/3 金谷港～鋸山周回 2 A 11/15-16 小川山
1+
1

V 11/27 青根ー姫次ー蛭ヶ岳 A A

11/4 湯河原幕岩 1 A 11/16 広沢寺 2 V 11/29-30 瑞牆山
1+
3

R

11/4-5 小川山/瑞垣山 1 R 11/16 広沢寺 1 V 11/22-30 ラオスThakhek
1+
5

R

11/4-5 有笠山 1+1 R 11/16 広沢寺 2 V 11/29-30 瑞牆山
1+
3

R

 　地平線の会

計６名　(女６名)　

11月8日-10日　　石巻交流 3 H 11月16日大倉尾根花立 1 Ｈ 11月20日　バードウオッチング 3 Ｈ

11月23日-24日　　鍋割山 1 A 11月26日　　高尾山 1 Ｈ 11月27日　　　ウォーキング 2 Ｈ

11月29日　　　　箱根 1 A 　  
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藤沢山の会　機関誌：｢稜線｣　 http://fujisawa-yamanokai.com

　 　　　　　　　　　計102名（男：3７、女：65）　　平均年齢64歳

11/16 十二ケ岳岩稜通過トレー
ニング山行(教育遭対部)

10 A 11/8 桜山 1 H 11/24~11/25 鼻曲山・旧中山道 5 H

11/3 社山 3 H 11/2 伊豆・箱根・湯坂路、浅間山 2 H 11/25 釜の沢五峰～竜神山 4 H

11/15 自然保護部山行　檜岳
（ひのきだっか）

16 H 11/8 太刀岡山左岩稜 6 A 11/27 箱根・鷹巣山 3 H

11/1~11/2 伊吹山、竜ヶ岳 9 A 11/8 檜洞丸 2 A 11/29 王岳＆鬼ヶ岳＆雪頭ヶ岳　富士山眺望No.25 H

11/3 比叡山 1 H
11/22 神山＆駒ヶ岳
2025&#039; 富士山眺望No.1

5 H 11/18 大山 1 H

11/15~11/16 光岳 5 A 11/16 裏妙義　丁須の頭 4 A 11/22 天城山 2 H

11/3~11/4 比叡山・琵琶湖 4 H 11/7 大平山　源氏山　六国見山 1 H 11/22 甲府幕岩 5 A

11/19 奥多摩 タワ尾根 3 H 11/23 神ノ川ヒュッテ～大室山周回8 H 11/22 鋸山 2 H

11/3 西沢渓谷 4 H 11/20 梅ノ木尾根～大山 7 H 11/22 大山 2 H

11/3 八王子山（白山）640ｍ 5 H 11/8 三浦アルプス 3 H 11/23~11/24 鍋割山 2 H

11/2 白雲山・相馬岳 2 A 11/23 足和田山 3 H 11/23 奈良倉山～鶴寝山 2 H

11/1~11/3 六甲山縦走 2 A 11/11 御岳渓谷 6 H 11/28 修善寺もみじ林 4 H

11/3 京都　愛宕山 1 H 11/15 沖ノ源次郎沢 2 R
11/27 寒風山　（霧氷の状態に
より石鎚山）

4 H

11/8 蛭ヶ岳 5 A 11/12 日の出山北尾根～高峰北尾根4 H
11/29 伊豆城山南壁 バトルラン
ナー

3 A

11/2~11/4 八経ヶ岳と大台ヶ原
と大杉谷

4 A 11/17 新湯富士山 4 H 11/30 大山 3 H

11/1 台ヶ岳 1 A 11/16 真鶴半島 3 H
11/27 石棚山右岸尾根～檜洞
丸～犬越路

3 A

11/2 三石山 2 H 11/15 大山・女坂イタツミ尾根 1 H 11/30 三浦　阿部倉山　二子山　逗子駅から田浦駅へ2 H

11/1 大楠山 2 H 11/22 大山・浅間山東尾根大山寺 2 H 11/30 奥多摩むかし道 8 H

11/17 武三山、衣笠山 3 H 11/16 牛奥雁ヶ腹摺山 2 H 11/29 高川山～むすび山　 4 H

11/2 大山・女坂イタツミ尾根 1 H 11/21 大山 4 H

会名　みずなら山の会　 ホームページ  http://www.mizunarayama.com/

　　　　　人数28名　（男 15名・女 13名） 平均年齢　69 歳
11/2 　三浦アルプス 1 H 11/9　新得オダッシュ山 1＋４ A 11/16　群馬鍋割山・荒山 3 A

11/2　日光白根山 3 A 11/10　高尾山 5 H 11/21   高尾山 3 H

11/4　NZトンガリロアルパイン
ロッシング

1 H 11/10　箱根金時山 1 A
11/23　山梨大蔵高丸、ハマイ
バ丸

1＋１ A

11/3.4　大菩薩嶺、小楢山 1 H 11/15　塔の峰～金時山 1 A 11/23　南郷上の山 ５＋１バリ

11/7　吉沢の里巡り 2 A 11/15　三浦・森戸川 5 H 11/25.26 伊豆城ケ崎 5 H

11/8　丹沢・中ノ沢 2 バリ 11/15　湘南鷹取 1＋２ R 11/30　御坂黒岳 15 忘年山行
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アルパインクラブ横浜 http://acy.jpn.org/

計35名　(女13名,男22名)　　平均年齢：46歳

11/1湯河原幕岩 3 R 11/8佐久志賀の岩場　フリー 2 R 11/22天狗山ダイレクト 2 R

11/1瑞牆山　ベルジュエール
マルチ

2 R 11/8二子山 西岳・ 東岳 1 A 11/22湯河原　幕岩 1 R

11/2-3甲斐駒（黒戸尾根）ピスト
ン

4 A
11/8-9OMM JAPAN 2025（那須
塩原）

2 A
11/22上州　妙義山（相馬岳稜
線ルート）、歩き

1 A

11/2-3甲府兜山兜岩 2 R
11/8-9OMM JAPAN 2025（那須
塩原）

2 A 11/22佐久志賀の岩場 1 R

11/2城ケ崎 2 R 11/9兜岩 フリークライミング 3 R 11/22-24三宅島 5 R

11/2城山 バトルランナー 1 R
11/12-13北ア　立山龍王岳東
尾根

1 S
11/22-24佐久志賀の岩場　フ
リー

1 R

11/2城山 3 R 11/13湯河原幕岩 4 R
11/23伊豆・海金剛　(スーパー
レイン)

2 R

11/2奥多摩　天王岩 1 R
11/15奈良県　大台ケ原サマー
コレクション（マルチピッチ）

4 R 11/23埼玉県　河又　フリークライミング2 R

11/2谷川岳馬蹄形・トレラン 1 A 11/15八海山 3 A 11/23-24佐久志賀 2 R

11/3大菩薩嶺（トレイラン） 2 A
11/16御在所　中尾根（マル
チピッチ）

4 R 11/24天狗山ダイレクト 4 R

11/7御岳　ボルダリング 1 R 11/16城ケ崎 2 R 11/23箱根山 1 A

11/8鷹取山 1 11/16佐久志賀の岩場　フリー 2 R 11/28湯河原幕岩 4 R

11/8秩父　両神山赤岩尾根 1 R 11/16湯河原幕岩 2 R 11/30大山 16 R

11/8城ケ崎 2 R 11/16湯河原幕岩 1 R

11/8城ヶ崎 5 R 11/18-19八ヶ岳 稲子岳南壁 1 S

  雪童山の会

　　　　　　　　　　　人数19名（男10名・女9名）平均年齢　47歳

11/8 鷹取レスキュートレ 5 R 11/18 稲子岳南壁 2 R 11/23～24立山 2 S

11/10 瑞牆山 2 R 11/22～25剱岳早月尾根 2 S 11/26湯河原幕岩 3 R

11/10 湯河原幕岩 2 R 11/20湯河原幕岩 5 R 11/29西湖一周 2 H

11/22～24　立山 3 SKI 11/22モミソ沢アイゼントレ 4 R

やま++   http://yamaplapla.sakura.ne.jp

　 　　　　　　　　　報告： 計15 名（男9女6 ）　　平均年齢60.3歳(25/8/31現在）
11/2 北関東 妙義山 2 H 11/16 南アルプス 日向山 7 A 11/22 富士周辺　大岩 3 H

11/30 上信越 独鈷山 2 H

銀嶺会(https://ginreikai101.wixsite.com/ginrei)

　 　　　　　　　　　報告：  計4名（男0  女4 ）　　平均年齢

11/1-4 三倉
1+
他

R 11/8 虚空蔵山 1 A 11/23 瑞牆
1+
2

R

11/2 野猿返し 1+2 R 11/8 北高尾山稜 1 A 11/23 飯野山（讃岐富士） 1 A

11/2 米子、浦倉山 1+1 A 11/12 甲府幕岩
1+
1

R 11/23 愛宕山 1+1 A

11/8 兜岩 1+2 R 11/15-16　甲府幕岩
1+
1

R 11/24 荒船山 1+2 A

11/8 甲府幕岩 1+1 R 11/22 兜岩 1+2 R  
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全国・県連スケジュール 

 

日 曜 １２月 日 曜 2026/１月 日 曜 ２月 

1 月   1 木   1 日 常任理事会 

2 火   2 金   2 月   

3 水   3 土  3 火   

4 木   4 日   4 水   

5 金   5 月   5 木   

6 土   6 火   6 金   

7 日 常任理事会 7 水   7 土   

8 月   8 木 救助隊運営会 8 日   

9 火   9 金   9 月   

10 水   10 土 関東雪崩（実技） 10 火   

11 木 救助隊運営会 11 日 関東雪崩（実技） 11 水   

12 金   12 月 常任理事会 12 木 救助隊運営会 

13 土   13 火  13 金   

14 日   14 水  14 土   

15 月   15 木 教育部会 15 日   

16 火   16 金   16 月 第 1 回クリンハイク実行委員会 

17 水   17 土   17 火   

18 木 教育部会 18 日   18 水   

19 金   19 月   19 木 教育部会 

20 土   20 火 事務局長会議 20 金   

21 日   21 水   21 土 救助隊訓練 

22 月 自然保護委員会 22 木   22 日 救助隊訓練 

23 火   22 金   23 月 救助隊訓練 

24 水   24 土   24 火   

25 木   25 日   25 水   

26 金   26 月 自然保護委員会 26 木   

27 土   27 火  27 金   

28 日   28 水   28 土   

29 月   29 木       

30 火   30 水       

31 水   31 木      

山小屋に泊まろう企画 関東雪崩訓練  全国連盟総会 2/14～15 

 


